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Liebe Freunde von Rashmika, 
 
Im Oktober 2015 konnten wir Dank Ihrer Hilfe unsere Eier-Milch-Aktion für die Kinder der 
Gyansaathi Schule starten. Auf Grund der steigenden Preise für Milch und Eier wurde es 
zunehmend schwieriger, die so wichtige Grundvorsorgung zu gewährleisten. Bei unserem 
1monatigen Besuch im Jahr 2015 wurde uns die Wichtigkeit dieser Lebensmittel für die 
ausgewogene Ernährung der Kinder verdeutlicht. Das indische Team und die Ärzte vor Ort 
sehen in einer ausgewogenen Ernährung eine der wichtigsten Präventionsmaßnahmen für 
gesundheitliche Probleme und äußerten uns gegenüber ausdrücklich den Wunsch einer 
Förderung. 
Die Kinder erhalten aktuell zwei Gläser Milch und ein Ei pro Woche. Um einzelne Kinder 
nicht zu bevorzugen, geht Ihre Spende an alle 440 SchülerInnen der Gyansaathi Schule und 
nicht nur an die Patenkinder. Durch Ihre großzügigen Spenden über 10.000 Euro können wir 
diese Versorgung bis Juli 2017 sichern. Wieviele Eier und Milch die Gyansaathi Schule pro 
Woche, Monat, Jahr benötigt und welche Kosten damit verbunden sind, können Sie der 
folgenden Grafik entnehmen.  

 
 
Da uns diese Aktion sehr am Herzen liegt, hoffen wir diese Förderung mit Ihrer Hilfe auch 
nach Juli diesen Jahres weiterführen zu können. Jede noch so kleine Spende kann uns eine 
Woche, einen Monat oder ein Jahr weiterbringen. 
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Rashmika ist für uns nach wie vor eine Herzensangelegenheit, die wir mit viel Freude und 
Motivation verfolgen. Wir sind glücklich, dass unsere indischen Freunde durch Ihre 
Unterstützung schon so viel bewegen konnten.  
 

Ein herzliches Dankeschön für Ihr Interesse und Ihre Mithilfe! 

 
 
 
Ihr Rashmika Team 
 


